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업무관련성 평가 사례 - Ⅰ. 암 질환

24. 도장작업 근로자에게 발생한 신우요관암

성별 나이 직종 직업관련성여성 만 59세 도장업 높음

1 개 요

근로자 고 ◯◯◯는 1962년생으로, 2008년 9월부터 2021년 9월까지 약 13년간 조선소 

내에서 페인트 도장작업(터치업)을 수행하였고 실제 근무이력은 약 7년 8개월로 확인되었

다. 근로자는 ‘22년 5월 8일 △병원에서 혈뇨로 진료 받은 후 2022년 8월 16일 ◯병원에서 

신우요관암으로 진단받았다. 근로자는 약 13년간 환기가 잘 되지 않는 조선소 선실 내에서 

도장작업을 수행하여 상병이 발병되었다 생각되어 근로복지공단에 산재 신청하였다. 근로복

지공단은 2023년 3월 산업안전보건연구원에 업무상 질병 인정여부의 결정을 위한 역학조사

를 의뢰하였다. 

2 작업환경

근로자는 2008년 9월부터 2021년 9월까지 약 13년간 여러 조선소를 돌아다니며 선실 내 

도장작업만을 수행하였다. 객관적으로 확인된 총 근무이력은 약 7년 8개월로 확인되며 이력

서에도 ◎사업장, ◍사업장 등 여러사업장 도장작업을 한 것으로 명시되어져 있었다. 근로자

는 ▽사업장에서 유조선 내 엔진룸이나 밸라스트 탱크 내부 녹을 제거 후 청소검사 뒤에 부분

도장(터치업) 작업을 진행하였다. 사업장 제출 자료에 따르면 근로자는 주간근무를 수행하였

고 스크레퍼(돼지칼)로 녹 부분을 제거 후 연마지→보루 등으로 닦아 낸 후 청소검사가 완료

되면 그 부분에 부분도장을 실시하였다고 한다. 부분도장 시 페인트와 신너를 사용하였고 내

부에서 집진기와 배기용 팬이 가동되었으며 방독마스크를 착용하게 하고 필터를 수시로 교환

토록 한 것으로 기술하였다. 다른 조선소 등에서는 휴게시간을 제외한 대부분의 시간에 도장

업무를 수행하였고 도장용 페인트와 각종 경화제 및 신너를 가지고 선박 선실 내부에 진입하

여 롤러 및 붓 등을 이용하여 전체적인 도색업무를 수행하였다. 국소배기장치가 있는 곳도 

있었지만 대부분은 내부 환기시설 등이 미비하여 방독면 안으로 가스 등이 들어와 작업을 마

치면 두통 등이 자주 발생하였다고 한다.  근로자는 주 6일~7일, 주간근무로 08:00-17:00

(점심시간 12:00-13:00)까지 근무하였고 주 잔업이 많을 경우 주휴가 없었다고 한다.   

3 해부학적 분류

- 기타 암
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4 유해인자

- 화학적 요인

5 의학적 소견

근로자는 2022년 5월경 전날부터 지속된 오른쪽 옆구리 통증 및 혈뇨를 주소로 △병원에 

내원하였다. 내원하여 시행한 복부 CT에서 우측신장 혈관 막힘 소견보여 입원 후 항응고제 

치료받았다. 근로자는 치료 후에도 증상 호전이 없고, 혈뇨가 지속되어 ▷병원으로 전원되었

다. 전원 후 시행된 신장 MRI에서 우측 신우암 소견이 확인되어 정밀검사를 위해 ◯병원으

로 전원되었다. ◯병원에서 22년 8월 16일 시행한 조직검사에서 우측 신우요관암 및 주변 

조직으로 전이가 확인되어 항암치료 지속 중 사망하였다. 근로자는 흡연력, 음주력은 의무기

록지상 확인할 수 없었으며, 유선상 근로자의 가족과 통화에서 음주 및 흡연은 하지 않았다

고 진술하였다. 근로자는 당뇨는 진단 받은 적 없었으며, 신우암 진단 후 실시한 검사에서 

고혈압 및 심장 판막 경화로 확인되어, 혈압약과 와파린을 복용 중이었다. 그 외에 특이병력 

및 수술력은 없었다고 진술하였다. 근로자의 가족 중 같은 상병 및 암으로 진단 받은 사람은 

없다고 진술하였다.

6 고찰 및 결론

근로자 고 ◯◯◯는(여, 1962년생) 만 59세가 되던 해인 2022년에 5월경 전날부터 지속된 

오른쪽 옆구리 통증 및 혈뇨를 주소로 지역병원 내원하였다. 지역병원 내원 후 증상의 호전

이 없어 대학병원으로 전원되었다. 전원 후 시행한 검사에서 신우암으로 진단되었다. 근로자

는 2008년 9월부터 2021년 9월까지 약 13년간 조선소 내에서 페인트 도장작업(터치업)을 

수행하였고 실제 근무이력은 약 7년 8개월로 확인되었다. 국제암연구소는 신우암의 비직업

적 요인으로 아리스크토산, 페나세틴, 흡연 등이 있다고 보고하고 있으며. 이와 발생기전이 

유사한 방광암의 직업적 요인으로 도장 업무를 충분한 근거로 제시하고 있다. 또한, 최근 

보고된 연구들에서 유기용제 노출이 방광암의 발생 위험을 증가시킨다는 연구들이 보고되었

다. 근로자는 여러 조선소 내 선실에서 도장작업(터치업)을 수행하며 페인트, 경화제, 신너 

등에 함유된 벤젠, 톨루엔, 크실렌 등의 유기용제에 고용노동부 노출기준 미만 수준에서 계

속 노출은 된 것으로 판단되며, 환기가 잘되지 않는 공간에서 업무를 수행하여 노출수준이 

더 높을 것으로 추정된다. 따라서 우리 위원회는 근로자의 상병인 신우암은 업무관련성에 

대한 과학적 근거가 상당한 것으로 판단한다.  끝.


