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나 피부 질환

59 조선소 도장작업자에서 발생한 광알레르기성 접촉피부염

성별 남성 나이 40세 직종 선박 도장직 직업관련성 높음

1 개 요

근로자 ○○○은 2004년 8월 강선건조·수리업체인 □사업장에 입사하여 선박 페인트 

도장 업무를 수행하였다. 3개월 후인 10월경부터 얼굴과 목, 양팔에 피부 발진이 발생하

여 개인 피부과 의원을 방문하였고 알레르기성 접촉 피부염을 진단받았다. 2007년경부터

는 광과민 반응이 나타났고 그 후 여러 병원을 방문하며 지속적으로 치료하였음에도 악

화와 호전이 반복되었다.  2012년 11월에 △병원 피부과에서 화학물질에 의한 알레르기

성 피부염과 광알레르기성 접촉피부염을 진단받았으며, 2012년 12월 퇴사하였다. 

2 작업환경

근로자는 31세인 2004년에 □사업장에 입사하여, 2005년 1월까지 도료, 경화제, 신나

를 혼합하고 도료용기에 주입하는 도장 보조공으로 근무하였고(6개월), 2009년 2월까지

는(4년) 스프레이 도장을 직접 수행하였다. 그 이후부터 2012년 12월 퇴사하기까지 작업

지시 및 감독 등을 하는 반장직을 수행하였다(4년).

사업장에서 도장 공정에 사용하는 화학물질은 에폭시 주제 42종, 경화제 25종, 신나 

16종, 기타 페인트 20종으로 피부과민성 물질인 에폭시수지와 아민화합물이 각각 도료 

주제와 경화제에 1% 이상 함유되어 있었다. 한편 작업의 70%는 옥외에서 수행되어 자외

선에 노출된 것으로 판단되었다.

3 해부학적 분류

- 피부질환
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4 유해인자

- 화학적 요인 (유기용제)

5 의학적 소견

입사 3개월 후부터 얼굴과 목, 양팔에 피부 발진이 발생하여 개인 피부과 의원을 방문

하였고 알레르기성 접촉 피부염을 진단받았다. 2007년경부터는 직사광선을 쬐면 노출 부

위에 두드러기가 발생하는 광과민 반응이 나타났고 그 후 여러 병원을 방문하며 지속적

으로 치료하였음에도 악화와 호전이 반복되자 2012년 12월 퇴사하였다.

2012년 11월에 △병원 피부과를 방문하여 화학물질에 의한 알레르기성 피부염과 광알

레르기성 접촉피부염을 진단받았다. 첩포 검사는 시중에 나와 있는 표준항원 시리즈로 

2013년 9월에 시행하여 결과는 에폭시레진에 양성 반응을 보였다.

6 고찰 및 결론

도장공정에서 피부과민성 물질인 에폭시 수지와 아민화합물에 노출되었고 도료의 사

용량을 고려하였을 때 피부과민성 물질의 노출량이 높았을 것으로 추정한다. 작업의 

70%는 옥외에서 수행되는 점을 감안하면 자외선에 노출된 것으로 확인된다. 근로자의 

상병은 업무관련성이 높다고 판단한다. 끝.


