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19 식물방제 작업자에서 발생한 다발신경병증

성별 남성 나이 26세 직종 식물방제작업 직업관련성 높음

1 개 요

근로자 ○○○은 □사업장에서 2011년 5월부터 2011년 7월까지 2달간 식물방
제작업을 수행하였고 방제작업을 하는 동안 몸에 힘이 없고 어지러움을 느꼈으며, 
병원에서 메틸브로마이드 중독에 의한 말초신경병증을 진단받았다.

2 작업환경

과일 등의 소독할 제품을 천막으로 포장하고 테이프로 밀봉을 한 후, 훈증제(메
틸브로마이드)를 투약하여 2시간이 지난 후에 포장의 앞뒤를 열고 환풍기를 가동
하여 훈증제를 배출하였고, 창고문(너비 약 4m, 높이 약 2.5～3m)에 송풍기 4대
(날개 지름 약 1m)를 가져와 바람을 불어 넣어 환기를 보강하였다. 20～30분을 
환기 후 포장을 제거하고 천막을 접는 작업을 하였다.

3 의학적 소견

○○○은 □사업장에서 식물방제작업을 하던 중 근무 2개월째인 7월 초부터 서
서히 다리에 힘이 빠지는 것을 느꼈고 잠들 때 다리가 묵직한 느낌이 있어 2011
년 7월 대학병원에서 신경계 질환에 대한 진료를 받았고 2011년 9월 메틸브로마
이드 중독에 의한 다발신경병증으로 진단받았다.

4 고찰 및 결론

근로자 ○○○은 2011년 5월부터 7월까지 메틸브로마이드를 사용한 식물 방역
작업을 하였다. 말초신경병증을 일으킬만한 다른 직업력, 과거력, 가족력을 가지고 
있지 않았고, 과거 방역작업 및 방역 후 제품운반작업에서 메틸브로마이드에 노출
되어 말초신경병증 및 기타 신경학적 증상이 나타난 사례들이 있었고, 메틸브로마
이드는 피부를 통한 흡수가 가능한데, ○○○ 및 동료 근로자의 인터뷰에서 확인
한 결과 반면형 방독면 외에 피부 보호장비를 착용하지 않은 것으로 나타났으며, 
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파인애플이나 바나나를 소독할 때 천막 포장안의 메틸브로마이드 농도는 수출입
식물검역소독처리규정에 의하면 2시간 후에 38g/㎥으로 고용노동부 노출기준
(TWA 1ppm, 3.9 ㎎/㎥)의 거의 만 배에 가까운 농도이므로 업무관련성이 높다
고 판단되었다.


