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Ⅱ. 호흡기질환

35   자동차 도장근로자에서 발생한 천식

성별 남 나이 42세 직종 도장공 직업관련성 있음

1. 개요

최○○은 2002년 5월부터 자동차 도장부서에서 근무하다 천식증상이 발생했

다. 2008년 6월에 퇴직하였다가 건설일용직으로 일하면서 다시 악화되어 병원

치료 중 2009년도 8월 이소시아네이트에 감작된 천식으로 진단받았다.   

2. 작업환경

최○○은 자동차 도장업체에서 도장업무(중도 및 상도 스프레이)를 수행하

였다. 근로자가 근무했던 2002년부터 2008년까지 이소시아네이트류에 관한 작

업환경측정기록은 없었으며 사업주는 이를 포함한 도장물질이 없다고 주장 하

였다. 그러나 중·상도에 입고된 도장물질 리스트를 확인해본 결과 공급된 대

표적 도장물질에서 우레탄 수지가 4-13% 포함되어 있음을 확인하였으며 이 

물질에는 이소시아네이트가 포함되어 있다. 

 

3. 의학적 소견

만 42세인 최○○은 알레르기 비염이나 결막염같은 알레르기 기왕력은 없었

다. 퇴직이후 건설일용직 근무당시 2009년 8월 모대학병원 알레르기 내과에서 

실시한 톨루엔이소시아네이트 기관지 유발검사에서 FEV1이 20% 감소하여 양

성소견을 보였으며, 혈중 특이 IgE 항체에도 양성소견을 보여 이소시아네이트

로 인한 천식으로 진단받았다. 
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4. 결론

최○○의 천식은

- 도장작업장에서 작업을 한 후 나타난 천식증상으로 퇴직하였고

- 작업장에는 천식을 발생 및 악화시킬 수 있는 물질이 있었고

- 톨루엔디이소시아네이트(TDI) 특이유발기관지검사에서 양성 반응을 보이

므로 업무와 관련해서 발생하였을 가능성이 있는 것으로 판단하였다. 


